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 :ةسردملا نس يف لافطلأل ةیراھنلا ةیاعرلا ریفوت جماربل لوكوتورب
 

 ءارجإب ةنیعم نكاملأ حامسلل ،ةماعلا ةیحصلاو ةیملعلا تاربخلاب امًوعدم ،اًیلحرم اجًھن سولجنأ سول ةعطاقم يف ةماعلا ةحصلا ةرادإ ىنبتت
 ،)ECE( ركبملا میلعتلاو ةیاعرلا جمارب كلذ يف امب - جماربلا عیمجب ةصاخ هاندأ تابلطتملا .COVID-19 ةحئاج رادم ىلع ةیصخش لامعأ
 حتفلاب عقاوملا هذھل حامسلا مت .ةیداعلا ةساردلا تاعاس دعب وأ ءانثأ وأ لبق ةسردملا نس يف لافطلأل ةیراھنلا ةیاعرلا رفوت يتلا ىرخلأا جماربلاو
 هذھ لثتمت نأ بجی ،ةددحملا نكاملأا هذھ ىلع مكاحلا اھضرفی يتلا طورشلا ىلإ ةفاضلإاب .ةیلاولاب ةماعلا ةحصلا لوؤسم نم رمأ بجومب
 ركبملا میلعتلاو ةیاعرلا جماربك ةصخرملا عقاوملا لثتمت نأ بجی .ةیعجرملا ةمئاقلا هذھ يف اھیلع صوصنملا طورشلل اضًیأ لامعلأا نم عاونلأا
 .ركبملا میلعتلاو ةیاعرلا جمارب ـل سولجنأ سول ةعطاقم يف ةماعلا ةحصلا تاداشرلإ اضًیأ

 
 سولجنأ سول ةعطاقمل ينورتكللإا عقوملا ىلع علاطلاا نم دكأت اذل ،ةیفاضإ رداصمو تامولعم ترفوت املك دنتسملا اذھ ثیدحت متی دق :يلی ام ةظحلام ىجری

 دنتسملا اذھ ىلع أرطت يتلا تاثیدحتلا يأ ىلع لوصحلل ماظتناب /http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus ىلع

 
 :يلی ام ةیعجرملا ةمئاقلا يطغت

 نیفظوملا ةحص ةیامحل لمعلا ناكم تاسراممو تاسایس )1(

 يدسجلا دعابتلا نامضل ریبادت )2(

 ىودعلا ةحفاكم نامضل ریبادت )3(

 روھمجلاو نیفظوملا عم لصاوتلا )4(

 .ةیویحلا تامدخلا ىلإ لداعلا لوصولا نامضل ریبادت )5(

 

 .حتفلا ةداعلإ تلاوكوتورب يأ ریوطتب كتأشنم موقت امنیب ةسمخلا ةیسیئرلا تلااجملا هذھ ةجلاعم بجی
 

 مدع ببس حیضوتل ةدعتسم نوكتو هاندأ ةجردملا اھب لومعملا ریبادتلا عیمج ذیفنت تاداشرلإا هذھ اھلمشت يتلا جماربلا عیمج ىلع بجی
 .جمانربلا ىلع ھقیبطت متی مل ریبدت يأ قیبطت

 

 

 

  :جمانربلا مسا

  :ةأشنملا ناونع
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 )ةأشنملا ىلع قبطنی ام لك دیدحت ىجری( نیفظوملا ةحص ةیامحل لمعلا ناكم تاسراممو تاسایس .أ
 

q كلذب مایقلل لزنملا نم ھلمع تابجاوب مایقلا ھنكمی نم لك ھیجوت مت. 
q لزنملا نم ھب مایقلا نكمی لمعب )ةنمزم ةیحص تلااح نم نوناعی نیذلاو ،امًاع 65 نع مھرامعأ دیزت نیذلا كئلوأ( ءافعضلا نیفظوملا فیلكت متی 

 .كلذ نكمأ املك
q نیذلا نیعوطتملاو نیلماعلا میدقت كرابتعا يف عض .لزنملا نم لمعلل نیفظوملا صرف ةدایزل نكمم دح ىصقأ ىلإ لمعلا تاءارجإ نیوكت ةداعإ مت 

 )ةیرادلإا ماھملا لثم( نیرخلآاب مھلاصتا نم للقت ةلدعم ماھم تارایخ نوبلطی
q دح ىصقأ ىلإ يدسجلا دعابتلا ةدایزل ،نكمأ نإ ةبوانم وأ ةلخادتم وأ ةلیدب لوادج عضو مت. 
q اوضرم اذإ لمعلا ىلإ مودقلا مدعب )"نیفظوملا" مسابً لاامجإ مھیلإ راشی نیذلا نوعوطتملاو رجأب لامعلا مقط كلذ يف امب( نیفظوملا عیمج رابخإ مت، 

 .نكمأ نإ - يحصلا رجحلاو يتاذلا لزعلل ةماعلا ةحصلا ةرادإ تاداشرإ عابتا نوفظوملا كردی .COVID-19 ـب باصم صخشل اوضرعت اذإ وأ
 .ضرملا ببسب لزنملا يف مھتماقإ دنع نیفظوملا ةبقاعم مدع نامضل اھلیدعتو لمعلا ناكم ةزاجإ تاسایس ةعجارم تمت
q ةلاح( عم قفاوتت ضارعأ ھیدل وأ ،ةیباجیإ جئاتن مھیدل نیفظوملا نم رثكأ وأ دحاو رابتخا نأ كغلابإ دنع( COVID-19، لمعلا بحاص نإف 

 لمعلا ناكم يف اوضرعت نیذلا نیفظوملا عیمج نم يتاذلا يحصلا رجحلا بلطیو لزنملا يف )تلااحلا( ةلاحلا لزعل لوكوتورب وأ ةطخ ھیدل
 ءارجإ وأ ىلإ لوصولل نیلوزعملا نیفظوملا عیمجل لاًوكوتورب رابتعلاا يف ذخأت نأ لمعلا بحاص ةطخ ىلع بجی .)تلااحلا( ةلاحلاب صاخلا
-COVID ةحفاكمل ةیفاضإ ریبادت بلطتت دق يتلاو ،لمعلا ناكم يف ةیفاضإ ضرعت تلااح كانھ تناك اذإ ام دیدحتل COVID-19 رابتخا

19. 
q سفنتلا يف قیضو لاعسلا صوصخب صحف ءارجإ تاصوحفلا نمضتت نأ بجی .لمعلا ةحاسم ىلإ نیفظوملا لوخد لبق نیفظوملا صحف متی 

 ءارجإ نكمی .امًوی 14 رخآ يف COVID-19 ـب ھتباصإ فورعم صخشب لاصتا ىلع فظوملا ناك اذإو ةریرعشقلا وأ ىَّمحلاو سفنتلا يف ةبوعصو
 .اًنكمم كلذ ناك اذإ لمعلا عقوم يف ةرارحلا ةجرد صحف ءارجإ بجی .نیفظوملا لوصو دنع اًیصخش وأ دعُب نع تاصوحفلا هذھ
q ىلع ةماعلا ةحصلا ةرادإ ىلإ ةعومجملا هذھ غلابإ لمعلا بحاص ىلع بجی ،امًوی 14 ةرتف للاخ لمعلا ناكم يف رثكأ وأ تلااح 3 دیدحت ةلاح يف 

 .)213( 240-7821 وأ )888( 3993-397
q ھجولا ءاطغ فظوملا يدتری نأ بجی .مفلاو فنلأا يطغی يذلا بسانملا ھجولا ءاطغ - ةفلكت نودب - نیرخلآاب لاصتا مھیدل نیذلا نوفظوملا حنمُی 

 اوقلت نیذلا نیفظوملا ىلع بجی .نیرخلآاب لاصتا ىلع نوكی نأ لمتحملا نم وأ لاصتا ىلع نوكی امدنع لمعلا موی للاخ تاقولأا عیمج يف
 تاھیجوتل لاثتملال ،ةیلفسلا ةفاحلا ىلع ھینث عم ھجولا يقاو ءادترا مھنكمی نكلو ھجولل ءاطغ ءادترا مدعب ةیبطلا مھتیاعر مدقم نم تامیلعت
 جاتحی لا .هاجتلاا ةیداحأ تامامصب ةدوزملا تامامكلا مادختسا بجی لا .نقذلا تحتل ينثلا بكرتی نأ لضفی .كلذب مھتلاح حمست املاط ،ةیلاولا
 .ھفوقو دنع فظوملا عافترا زواجتی بلص لصاف تاذ ةرجح وأ صاخ بتكم يف هدرفمب فظوملا نوكی امدنع ھجولا ءاطغ ءادترا ىلإ نوفظوملا
q اًیموی ھجولا ةیطغأ لادبتسا وأ لسغب نیفظوملل تامیلعت ھیجوت مت. 
q تارھطملاو فیظنتلا تاجتنم مادختسا وأ ةمامقلا عم لماعتلا وأ ماعطلا میدقت لثم ماھم يف اھمادختسلا نیفظوملل تازافق میدقت متی. 
q اًنكمم كلذ ناك املك ةأشنملا قطانم عیمج يف ضعبلا مھضعب نمو راَّوزلا نم لقلأا ىلع مادقأ )6( ةفاسم ىلع ظافحلاب نیفظوملل تامیلعت ھیجوت مت. 

 .ةرورضلا بسح وأ ،لافطلأا ةدعاسمل ةرورضلا دنع تاظحلل نوفظوملا برتقی دق
q يلاتلا لودجلل اًقفو ،رركتم لكشب ىرخلأا ةكرتشملا قطانملاو تامامحلا ریھطت متی: 

o تامامحلا__________________________________________________________ 
o ىرخأ ____________________________________________________________ 

 
q ةیلاتلا )عقاوملا( عقوملا يف نیفظوملل ةحاتم اھب ةلص تاذ تادادملااو ةرھطملا داوملا: 

         _____________________________________________________________________ 
q دض لاعفلا نیدیلا مقعم COVID-19 ةیلاتلا )عقاوملا( عقوملا يف نیفظوملا عیمجل حاتم: 

_____________________________________________________________________ 
q رركتم لكشب مھیدیأ لسغب نیفظوملا ریكذت متی. 
q فظوم لك ىلع لوكوتوربلا اذھ نم ةخسن عیزوت مت. 
q نیھاجتلاا تاذ ویدارلا ةزھجأ وأ ةیحوللا ةزھجلأا وأ فتاوھلا ةكراشم بنجتل تامیلعت ھیجوت مت دقو لماع لكل ةصاخ تادعم نییعت متی ،ناكملإا ردقب 

 .قلاطلإا ىلع ةیصخشلا ةیاقولا تادعم ةكراشم مدعبً اضیأ مھھیجوت مت .نكمأ امثیح ةیبتكملا تادعملا وأ ىرخلأا لمعلا مزاول وأ
q تادعم :يلی ام كلذ يف امب - اراركت رثكأ امھیأ - تامادختسلاا وأ تابوانملا نیب حطسلل بسانم فظنمب اھریھطت متی ،رصانعلا ةكراشم بجی امثیح 
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 ،سیبابدلا تلایزمو ،تاسابدلاو ،بوساحلا حیتافم تاحولو ،فتاوھلاو ،تاعباطلاو ،سكافلا ةزھجأو ،ریوصتلا تلاآ لثم ؛ةكرتشملا بتاكملا
 .خلإ ،ةیكلسلالا لاصتلاا ةزھجأو ،ویدیفلاو توصلا تادعمو ،ةكرتشملا لمعلا تاطحمو ،لابقتسلاا قطانم يف حطسلأاو ،تاباطخلا تاحاتفو
q ةیفیظولا نیفظوملا تابجاو نم ءزجك لمعلا تاعاس للاخ فیظنتلا ماھم نییعت متی .مھتابوانم ءانثأ فیظنتلا تاسرامم ذیفنتل لامعلل تقولا ریفوت متی. 

 فیظنتلا تاكرشل تارایخ ىلع لوصحلا كرابتعا يف عض .ءاضتقلاا بسح لماشلاو مظتنملا فیظنتلا نامضل - رملأا مزل اذإ - تاعاسلا لیدعتب مق
 .ةجاحلا بسح - دیازتملا فیظنتلا بلط ىلع لوصحلا يف ةدعاسملل ةیجراخ تاھجل ةعباتلا
q ترفوت امثیح نیبردملا نییطایتحلاا نیفظوملاب ةمئاق ىلع لوصحلاو نیفظوملا نع بیغتلا دصر. 
q دق ىرخأ تاكرش يأو میلستلا يفظوم ىلع فیظوتلا طورشب ةقلعتملا كلت فلاخب ةیعجرملا ةمئاقلا هذھ يف ةحضوملا تاسایسلا عیمج قیبطت متی 

 .ثلاث فرطك ىنبملا يف نوكت
q ىرخلأا ریبادتلا فصوب مق – يرایتخا: 

_________________________________________________________________________________ 
 

 يدسجلا دعابتلا نامضل ریبادت .ب

 
 ةرداغملاو لوصولا

q يدسجلا دعابتلا ىلع ظافحلل بسانملا ددعلاب ةأشنملا يف صاخشلأا ددع ددح. 
q ةملاسلا تلاوكوتوربو تاءارجإ عیمج ةسرامم نیقئاسلا ىلع بجی ،جمانربلا لبق نم )تلافاحلا ،لاثملا لیبس ىلع( لقنلا تابكرم مادختسا مت اذإ 

 .)يدسجلا دعابتلاو ،ةیشامقلا ھجولا ةیطغأو ،نیدیلا ةفاظن ،لاثملا لیبس ىلع( نیرخلآا نیفظوملل حضوملا وحنلا ىلع
o فوفص مادختسا وأ ةبكرم/ةلفاح دعقم لكب دحاو لفط دوجو لثم ریبادت للاخ نم لقنلا تابكرم ىلع يدسجلا دعابتلا ریفوت اضًیأ بجی 

 .ةلیدب
o نكمأ امثیح لقنلا تارایس يف قئاسلاو لافطلأا نیب ةحاسملا ةدایزو ذفاونلا حتف. 

q ةرداغملاو لوصولا دنع ةیشامقلا ھجولا ةیطغأ ءادترا راَّوزلاو لافطلأا عیمج ىلع بجی. 
q مویلا ةیاھنو ةیادب يف رسلأاو لافطلأاو نیفظوملا نیب لاصتلاا لیلقت. 
q ىنبملا لوخد ىلإ نوجاتحی نیذلا راَّوزلا وأ ءابلآا ددع نم دحلل - نكمأ نإ - ةأشنملا باب دنع مھباحطصاو لافطلأا لازنلإ بتر. 
q تلائاعلل ةلودجلا تایدحت لیلقتل ةقدلا نم نكمم ردق ربكأب لیصوتو دیعاومو لوصولا دیعاوم میسقتب مق. 
q ناكملإا ردق نیرخلآاب رشابملا لاصتلاا نم دحلل ىرخأ تلاوكوتورب عض .لخادملا نم نكمم ددع ربكأ مادختساب جورخلاو لوخدلا تاراسم ددح. 
q مادقأ 6 ةفاسم ىلع لافطلأاو نیفظوملا ءاقب نامضل ،ناردجلا ىلع تاتفلالاو ةفصرلأا وأ تایضرلأا ىلع قصلالا طیرشلا لثم ،ةیدام ةلدأ ریفوت 

 لیصوتو لقن ءانثأ فوفصلاو ،تارمملا يف "دحاو هاجتاب تاراسم" ءاشنلإ ةلدأ ،لاثملا لیبس ىلع( ىرخأ تاقوأ يفو فوفصلا يف لقلأا ىلع
 .)لافطلأا

 ةیھیفرتلا تاحاسملا
q نیب يدسجلا دعابتلا ىلع ظافحلا لجأ نم لقأ وأ اًدرف 12 نم ةرقتسم تاعومجم يف ،لزنملا جراخو لخاد ،لافطلأا ةیاعر ةطشنأب مایقلا بجی 

 )موی لك ةعومجملا سفن يف مھ لقأ وأً لافط 12 نأ "ةرقتسم" ةملك ينعت( نیفظوملاو لافطلأا نیبو لافطلأا
q وأ برشلا/لكلأا وأ ةلولیقلا ءانثأ ءانثتساب ،اھینابم يف وأ ةأشنملا يف مھدجاوت ءانثأ ةیشامقلا ھجولا ةیطغأ ءادترا لافطلأاو راَّوزلا عیمج نم بلطُی 

 طقف .قوف امف نیتنس رمع نم لافطلأاو نیغلابلا عیمج ىلع اذھ قبطنی .)هدرفمب صخشلا لبق نم ضكرلا لثم( درفنم يندب دوھجم يف طارخنلاا
 ةملاس معدل .ھجولا ءاطغ ءادترا نم نوفعم مھب صاخلا ةیبطلا ةیاعرلا مدقم لبق نم ھجولل ءاطغ ءادترا مدعب تامیلعت تردص نیذلا دارفلأا
 .اھنودب نولصی نیذلا راَّوزلل ھجولل ءاطغ ریفوت بجی ،كراَّوزو كیفظوم
q نیب مادقأ ةتس - لاثملا لیبس ىلع - ىرخأ لئاسو للاخ نم لافطلأا نیب لصفلا قرط يف ركف .ةَّرسلأاو بتاكملاو دعاقملا نیب ةحاسملا ةدایز 

 .ھجول اھجو لصاوتلا نم للقت ةقیرطب دعاقملا بیترتو ،يدسجلا دعابتلا زیزعتل تایضرلأا ىلع تاملاعو ،دعاقملا نیب لصاوفو ،دعاقملا
q لاصفنلاا ىلع ظافحلل بعللا نكامأو ثاثلأا بیترت ةداعإو رغصلأا تاعومجملل ةطشنلأا میمصت ةداعإ كرابتعا يف عض. 
q ةیلخادلا نكاملأا نم لك يف لافطلأا نیب قیثولا لاصتلاا رطاخم لیلقتل قرطو دح ىصقأ ىلإ ةفاسملا ةدایزل تامیلعت عضو نیفظوملا ىلع بجی 

 تاتفلالاو تایضرلأا تاملاع لثم لئاسولا مادختسا للاخ نم ومنلل ةبسانمو اھمھف لافطلأا ىلع لھسی يتلا ةیجراخلاو
q تقولا سفن يف ىرخأ تاعومجم لمشت يتلا ةیرورضلا ریغ ةطشنلأاو نیعوطتملاو راَّوزلا دییقت. 
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q ظفاح ،حیحص لكشب نكاملأا يلغاش عزوو ،عطقتم لكشب مادختسلاا میسقتب مق ،اًیلمع كلذ نكی مل اذإ .كلذ نكمأ امثیح ةیعمتجملا ةطشنلأا دییقت 
 .تامادختسلاا نیب ریھطتلاب مقو ناكملإا ردق ةقستمو ةریغص تاعومجملا ىلع

q ةبسانملا نیدیلا ةفاظن معدو يدسجلا دعابتلا ىلع ظافحلا اھب نكمی يتلا كلتب ةیجھنملالا ةطشنلأاو تاعمجتلا نم دحلا. 
q يف عض ،لاثملا لیبس ىلع .كلذب سقطلا حمس اذإ - ةیجراخلا تاحاسملل مظتنملا مادختسلاا كلذ يف امب ،ةجاحلا بسح ةلیدبلا تاحاسملا مدختسا 

 .يدسجلا دعابتلاب حامسلل مادختسلال ىرخلأا نكاملأاو تایرتیفاكلا مادختساو ،ةیجراخلا ةحاسملا ةدایزل اًقرط كرابتعا
q ناكملإا ردق ةیعامجلا ةكرحلا للق. 
q ءاوھلا يف فاتھلاو ءانغلاو ةیندبلا ةقایللا ةطشنأ عیمج متت نأ بجی( ناكملإا ردق قلطلا ءاوھلا يف لافطلأا عم ةطشنلأا نم نكمم ددع ربكأ ءارجإ 

 .)طقف قلطلا
 

 تابجولا
q مھتعومجم نمض نولكأی مھلعجا وأ ماعطلا لوانت دنع يدسجلا دعابتلا اوسرامی نأو ،ناكملإا ردق مھب ةصاخلا مھتابجو راضحإ لافطلأا نم بلطا 

 .ةیئاذغلا ةیساسحلا نم نوناعی نیذلا لافطلأا ةملاس نامض .ایریتفاك وأ ةكرتشم ماعط ةعاق يف سولجلا نمً لادب ،رغصلأا
q قیبطتلل ةلباق ةدحاو ةرمل اھلامعتسا متی يتلا داوملا نكت مل اذإ .)قابطلأاو يناولأا لثم( ةدحاو ةرمل لامعتسلاا تاذ ماعطلا ةمدخ رصانع مدختسا، 

 .نوحصلا ةلاسغ يف وأ نخاسلا ءاملاو قابطلأا نوباصب اھلسغو تازافقب اھمادختسا ةداعإ متی يتلا ماعطلا ةمدخ رصانع عیمج عم لماعتلا نم دكأتف
 .ةمدختسملا ماعطلا ةمدخ رصانع عم ةرشابم لماعتلا دعب وأ تازافقلا ةلازإ دعب مھیدیأ لسغ دارفلأا ىلع بجی
q ةمعطلأا ةكراشم بنجت .ةیلئاعلا ةبجولا وأ ھیفوب نمً لادب رضاح لكل اًقبسم ةأبعم سایكأ وأ بلع ىلع لصحاف ،ةبسانم يأ يف ماعطلا میدقت مت اذإ 

 .يناولأاو
 

 ىودعلا ةحفاكمل ریبادت .ج

 
q لسغو ةلازإو ،میلسلا مادختسلااو ،اھتیمھأو يدسجلا دعابتلل ةیھیجوتلا ئدابملاو ،ةنسحملا میقعتلا تاسراممب ةیارد ىلع رسلأاو نیفظوملا عیمج نأ نم دكأت 

 .COVID-19 ـل ةددحملا داعبتسلاا رییاعمو صحفلا تاسراممو ،ةیشامقلا ھجولا ةیطغأ
q فواخمل ةباجتسلاا نعً لاوؤسم نوكیل فظوم نییعتب مق COVID-19. ةیفیكو صخشلا اذھ وھ نم رسلأاو لافطلأا ةیاعر يفظوم عیمج فرعی نأ بجی 

 اذھ .ةلوؤسمو ةعیرس ةقیرطب رسلأاو نیفظوملا راطخإ لجأ نم ،ةلمتحملا تاضرعتلا عبتتو قیثوتلا قیسنت ىلع صخشلا اذھ بیردت بجی .ھب لاصتلاا
 .امًوی 14 نوضغ يف COVID-19 نم رثكأ وأ تلااح ثلاث دوجو دنع نییلحملا ةحصلا يلوؤسم راطخإ نع اضًیأ لوؤسم صخشلا
q يوتحت يتلا دیلا تامقعمو سمل نودب لمعت يتلا ةمامقلاو ةیقرولا لیدانملاو نوباصلا كلذ يف امب ،ةیحصلا ةفاظنلا تایكولس معدل ةیفاكلا تادادملإا نامض 

 .نامأب نیدیلا مقعم مادختسا مھنكمی نیذلا لافطلأا كئلوأو نیفظوملل يلیثیلإا لوحكلا نم لقلأا ىلع ٪60 ىلع
q ةیلاتلا ةیصخشلا ةیامحلا ریبادت لافطلأا ملع: 

o مامحلا مادختسا دعبو جورخلا دعب ؛سطعلا وأ لاعسلا دعب ؛لكلأا دعبو لبق ماظتناب نیدیلا لسغ. 
o مفلاو فنلااو نینیعلا سمل بنجت. 
o سطعلاو لاعسلا ةیطغت. 
o كقفرم وأ لیدنم لخاد كسطع/كلاعسو كفنأ حسمل لاًیدنم مادختسا. 

q ةعطقتم تارتف ىلع ماظتناب مھیدیأ لسغ نم لافطلأاو نیفظوملا نكمت يتلا ةینیتورلا تاءارجلإا كرابتعا يف عض. 
q تاذ شامقلا فشانم وأ( ةیقرولا فشانملا مادختساو ،مادختسلاا دعب اًدیج كرفلاو ،نوباصلاب ةیناث 20 ةدمل مھیدیأ لسغ نیفظوملاو لافطلأا ىلع بجی 

 .اًدیج نیدیلا فیفجتل )يدرفلا مادختسلاا
q تاداعلا زیزعتل ةصرفك مامحلا تقو مدختسا - اًنس رغصلأا لافطلأل ةبسنلاب - لاثملا لیبس ىلع .نیدیلا لسغ ةسراممو ةاكاحملا نیفظوملا ىلع بجی 

 .حیحص لكشب نیدیلا لسغ ةبقارمو ةیحصلا
q لسغ دعی :ةظحلام ً.امامت فجی ىتح نیدیلا يف رھطملا كرف بجی .يلمع ریغ نیدیلا لسغ نوكی امدنع نیدیلا مقعم مادختسا نیفظوملاو لافطلأا ىلع بجی 

 حضاو لكشب ةخستم يدیلأا نوكت امدنع ةصاخ ،نیدیلا مقعم مادختسا نم ةیلاعف رثكأ رركتملا نیدیلا
o لضفُی .1-800-222-1222 :تكلھتسا اذإ مومسلا ةبقارمب لصتا .رابكلا فارشإ تحت دیلا رھطم مادختسا 9 نس نود لافطلأا ىلع بجی 

 ربتعت .فارشإ نودب اھل لافطلأا مادختسلا لامتحا كانھ نوكی امدنع اھمادختسا بجیو يلیثیلإا لوحكلا ىلع يوتحت يتلا يدیلأا تامقعم مادختسا
 لوناثیملا ىلع يوتحت تاجتنم يأ مدختست لا .دلجلا للاخ نم اھصاصتما نكمیو ةیمس رثكأ لیبوربوزیلأا تامقعم
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q نكمم دح ىصقأ ىلإ تامامحلا يف عمجتلاو ةكرحلا لیلقتل عقوملا ءاحنأ عیمج يف ةلومحملا نیدیلا لسغ تاطحم كرابتعا يف عض. 
q مادختسلاا ةداعلإ ةلباقلا هایملا تاجاجز مادختسا ىلع عجش كلذ نمً لادبو برشلا ریفاون مادختسا فقوأ. 
q حطسلأا كلذكو ،تلاواطلاو ،مامحلا حطسأو ،ضوحلا ضباقمو ،ةءاضلإا حیتافمو ،باوبلأا ضباقم لثم رركتم لكشب اھسمل متی يتلا حطسلأا فیظنت بجی 

 .نكمأ نإ مویلا لاوط ارًاركت رثكأ لكشبو لقلأا ىلع اًیموی لقنلا تابكرم يف
q حطسلأاب لقأ لاًاصتا بلطتت يتلا ةیندبلا ةطشنلأا حلاصل ةكرتشملا بعلملا تادعم مادختسا نم دحلا. 
q تامادختسلاا نیب میقعتلاو فیظنتلاب مق لاإو ،ةینفلا مزاوللاو باعللأاو بعللا لثم ،تادعملاو ءایشلأا ةكراشم نم دحلا. 
q لك صخت تاكلتممو باعلأب ةیدرف تاقصلم تاذ تایواح ریفوت وأ مویلا رادم ىلع اھریھطتو اھفیظنت لھسی ةددعتم زاغلأو باعلأ ىلإ لوصولا كنكمی 

 .طقف لافطلأا لبق نم اھمادختسلا ةیانعب اھتبقارم وأ لصفلا نم )ةنیللا باعللأا لثم( اھفیظنت بعصی يتلا باعللأا ةلازإ نم دكأت .لفط
q دض مادختسلال ةدمتعملا تاجتنملا مدختسا ،فیظنتلا تاجتنم رایتخا دنع COVID-19 ةمئاقلا يف "N" ةئیبلا ةیامح ةلاكو نم ةدمتعملا (EPA) عبتاو 

 .وبرلاب نیباصملا دارفلأل اًنامأ رثكأ تانوكم ىلع تاجتنملا هذھ يوتحت .جتنملا تامیلعت
q سملاتلا تاقوأو ةبسانملا فیفختلا تلادعمل قصلملا تاداشرإ عابتاب ،ةئشانلا ةیسوریفلا ضارملأا تاببسم دض ةلاعف اھنأ ىلع ةفنصملا تارھطملا مدختسا. 

 .نملآا مادختسلال Cal/OSHA تابلطتمو ،ةعنصملا ةكرشلا تاھیجوتو ،ةیئایمیكلا داوملا رطاخم ىلع نیفظوملا بیردتب مق
q زاھجلا ةیامحو ،نیعلا ةیامحو ،تازافقلا كلذ يف امب ،ةبسانملا ةیامحلا تادعمب اًدوزم ھمیقعتو عقوملا فیظنت نع لوؤسملا ةسارحلا مقاط نوكی نأ بجی 

 اھنیزختو لافطلأا لوانتم نع اًدیعب تاجتنملا عیمجب ظافتحلاا بجی .جتنملا تامیلعت يف بولطملا وحنلا ىلع ةبسانملا ةیامحلا تادعم نم اھریغو ،يسفنتلا
 .لوخدلا ةدیقم ةحاسم يف
q ءاوھلا فییكت مادختسا ةلاح يف .نیدوجوم لافطلأا نوكی لا امدنع لماش فیظنتب مایقلل ططختلاو ؛لافطلأا لوصو لبق ناكملا ةیوھتب مق ،فیظنتلا دنع، 

 .ءاوھلل ىلثملا ةدوجلا نامضل حیشرتلا ةمظنأو ءاوھلا تاحشرم صحفو لادبتساب مق .يقنلا ءاوھلا بلجی يذلا دادعلإا مدختسا
q ةیوھتلاو ةئفدتلا ةمظنلأ يزكرملا ءاوھلا حیشرت ةیقرت لثم ءاوھلا قفدت نیسحتل ةلیدب تایجیتارتسا يف ركفف ،ةحص وأ ةملاس لكشی ذفاونلا حتف ناك اذإ 

 .)MERV 13 لقلأا ىلع فدھتسملا حشرملا فینصت( ءاوھلا فییكتو
q ةلیوط ةرتفل ةأشنملا قلاغإ دعب مادختسلال ةنمآ )ةنیزلا ریفاونو برشلا ریفاون ،لاثملا لیبس ىلع( اھتازیمو هایملا ةمظنأ عیمج نأ نم دكأتلل تاوطخ ذختا 

 ةقلایفلا ضرم لثم ىودعلا رطاخم لیلقتل
 

 لافطلأا صحف
q نیفظوملا عجش .لافطلأا ةیاعر ىلإ ةدوعلا مھنكمی ىتمو لزنملا يف ءاقبلا ھیف مھیلع بجی يذلا تقولا لوح مھتلائاعو لافطلأا فیقثتو نیفظوملا بیردت 

 .لزنملا يف ءاقبلا ىلع COVID-19 سوریفب باصم صخش عم قیثو لاصتا ىلع اوناك نیذلا وأ ىضرملا لافطلأاو
q ةأشنملا ىلإ لوصولا دنع لافطلأا عیمج صحف اضًیأ بجی ،مھلوصو دنع نیفظوملا صحف ىلإ ةفاضلإاب: 

o موی لك ةیادب يف لافطلأا ةرارح تاجرد سایق كلذ لمشی نأ نكمی ؛لوصولا دنع لافطلأا عیمجل ةمیلسلا ةحصلل ةیرصب تاصوحف ءارجإ 
 .لوبقم ھنع غلبملا ةرارحلا ةجرد مییقت نإف ،سمل نودب لمعت ةرارح نیزاوم كانھ نكت مل اذإ .سمل نودب لمعی ةرارح سایقم مادختساب
o ضارعأ نع صاخشلأا عیمج لأسا COVID-19 ضارعأ نم يناعی لزنملا يف صخش يأ ناك اذإ امو ةیضاملا ةعاس 24 ـلا للاخ COVID-

 صحف ءارجإ تاصوحفلا نمضتت نأ بجی .ةأشنملا ىلإ راَّوزلا لوخد لبق ضارعلأا تاصوحف ءارجإ متی .اًیباجیإ ارًابتخا ھیدل ناك وأ 19
 لثم ةلیدب قرط للاخ نم وأ اًیصخش تاصوحفلا هذھ ءارجإ نكمی .ةریرعشق وأ ىمحو سفنتلا يف ةبوعصو سفنتلا قیضو لاعسلا صوصخب
 هذھ نم نوناعی نیذلا راوزلا نأ ىلع صنت يتلاو ةأشنملا لخدم دنع ةروشنملا تاتفلالا للاخ نم وأ تنرتنلإا ربع لوصولا لیجست ةمظنأ
 .ىنبملا اولخدی نأ بجی لا ضارعلأا

q ضارعأ مھیلع رھظت نیفظوم وأ ةیاعر مدقم وأ دلاو وأ لفط يأ دعبتسا COVID-19. 
 ىلعأ وأ ةجرد 100.4 ىلإ لصت ىَّمح نم نوناعی نیذلا نیفظوملاو لافطلأا لاسرإ ؛ضرملا تاملاع نع اًثحب مویلا لاوط لافطلأاو نیفظوملا ةبقارمب مق
 .رملأا مزل اذإ مھلزانم نمً لادب ةبسانملا ةیبطلا ةأشنملا ىلإ صاخشلأا لسرأ .ىرخلأا COVID-19 ضارعأ وأ لاعسلا وأ لزنملا ىلإ

 

 نوفظوملا وأ لافطلأا ضرم اذإ
q ضارعأ ھیلع رھظت صخش يأ لصفل لزع ةقطنم وأ ةفرغ ددح COVID-19. )سفنتلا يف ةبوعص وأ سفنتلا يف قیض ،لاعس ،ةریرعشق وأ ىَّمح، 

 )لاھسإ ،ءيق وأ نایثغ ،فنلأا نلایس وأ ناقتحا ،قلحلا باھتلا ،مشلا وأ قوذتلا يتساحل دیدج نادقف ،عادص ،مسجلا وأ تلاضعلا يف ملاآ ،قاھرإ
q مھیدل وأ اھتلازإ وأ ةمامكلا عضو يف لكاشم مھیدل سیلو نیماع نم رثكأ مھرمع ناك اذإ ةیحارج ةمامك وأ يشامقلا ھجولا ءاطغ نودتری مھنأ نم دكأت 

 .ةمامكلا ءادترا عم سفنتلا يف لكاشم



 سولجنأ سول ةعطاقمب ةماعلا ةحصلا ةرادإ                             
 ةحصلا لوؤسم رمأ                             

 

Protocol for Child Care K-12         Page 6 of 7  
8/5/2020 (Arabic) 

 

q نكمم تقو برقأ يف ،ةیحص ةیاعر قفرم ىلإ وأ لزنملا ىلإ ھلقن نكمی ىتح لزعلا ةفرغ يف ضارعلأا ھیلع رھظت يذلا فظوملا وأ لفطلا ىقبی نأ بجی 
 .اًیلمع

q صخشلا ناك اذإ ریخأت نود 9-1-1 مقرلاب لصتا .ءاضتقلاا بسح - نامأب ةیحص ةیاعر قفرم وأ ھلزنم ىلإ ضیرم صخش يأ لقنل تاءارجإ عضو 
 .ھجولا وأ نیتفشلا قاقرزا وأ كابترا وأ ردصلا يف رمتسم طغض وأ ملأ نم يناعی
q لفطلا ىلع ترھظ اذإ يروفلا راطخلإا نامضل ئراوطلا تلااح يف - رثكأ لضفی نكلو - لقلأا ىلع دحاو لاصتا مقر دوجو نم عقاوملا دكأتت نأ بجی 

 ضرملا تاملاع
q ضارعلأا نسحتو ،ىَّمح نودب ةعاس 24 كلذ يف امب ،يلزنملا لزعلا نع فقوتلا رییاعم اوفوتسی ىتح ةدوعلا مدع لافطلأاو ىضرملا نیفظوملا نم بلطا، 

 .ph.lacounty.gov/covidisolation لیصافتلا نم دیزمل لزعلا نأشب ةماعلا ةحصلا تاداشرإ رظنا .ةرم لولأ ضارعلأا روھظ ذنم مایأ 10 رورمو
q ضارعأ ةبقارمو لاصتا رخآ دعب امًوی 14 ةدمل لزنملا يف ءاقبلاب ضیرملا صخشلل قیثولا لاصتلاا تاھج حصنا COVID-19. ةحصلا تاداشرإ عجار 

 .http://ph.lacounty.gov/covidquarantine ةیفاضإ لیصافت ىلع لوصحلل يحصلا رجحلا نأشب ةماعلا
q نم رثكأ وأ تلااح 3 دیدحت ةلاح يف COVID-19 ىلع رسلأا عیمجو نیفظوملاو نییلحملا ةحصلا يلوؤسم غلابإب مق ،امًوی 14 نوضغ يف ةیباجیلإا 

 .ةیلاردیفلا نیناوقلاو ةیلاولا نیناوق ھبلطتت يذلا وحنلا ىلع ةیرسلا ىلع ظافحلا عم روفلا
q ةدمل اًنكمم كلذ نكی مل اذإ .میقعتلا وأ فیظنتلا لبق ةعاس 24 رظتنا .ریھطتلاو فیظنتلا لبق اھمدختست لاو ضیرم صخش يأ اھمدختسی يتلا قطانملا قلغأ 

 .ةنكمم ةرتف لوطلأ رظتناف ،ةعاس 24
q رھطملاو فیظنتلا تاجتنم ىلع ظفاح .فیظنتلل اھب يصوملا ةیوھتلاو ةیصخشلا ةیامحلا تادعم مادختساب تارھطملل حیحصلاو نملآا مادختسلاا نم دكأت 

 .لافطلأا نع اًدیعب
q ناك اذإ ام رابتعلاا يف ذخأی نأ بسانملا لفطلا ةیاعر ریدمل نكمی - ةیلحملا ةماعلا ةحصلا ةرادإ عم رواشتلاب - ریبكلا ضرعتلا وأ ضرملا يشفت للاخ 

 :ددحملا عمتجملا لخاد رطخلا ىوتسم ىلع ءًانب تقولا ةدمو اًنومضم قلاغلإا
o ةیاعر تابیترت كلذ لمشی .ناكم يأ يف يعامتجلاا لصاوتلا وأ عمجتلا ىلع مھتلائاعو بلاطلاو نیفظوملا عجشت لا ،جمانربلا قلاغإ مت اذإ 

 .يلحملا قوستلا زكرم وأ لضفملا معطملا وأ ءاقدصلأا دحأ لزنم لثم نكامأ يف عمجتلا ىلإ ةفاضلإاب ،ةیعامجلا لافطلأا
 

 ةكراشملا نم دحلا

q اھریھطتو اھفیظنتل موی لك لزنملا ىلإ تاقلعتملا لقن نم دكأت .ةیدرف تاقصلم لمحت قطانم وأ تابعكم وأ تایواح يف لفط لك تاقلعتم نیب لصفا. 
q نم دحلا وأ اًیلمع نكمم دح ىصقأ ىلإ )كلذ ىلإ امو ،تادعملاو ةینفلا تادادملإا( رركتملا سمللا تاذ داوملا ةكراشم لیلقتل ةیفاكلا تادادملإا نامض 

 .تامادختسلاا نیب ریھطتلاو فیظنتلاو ةرم لك يف لافطلأا نم ةدحاو ةعومجمل تادعملاو تادادملإا مادختسا
q ناكملإا ردق ةیمیلعتلا لئاسولا وأ باعللأا نم اھریغو بتكلاو باعللأاو سبلاملاو ةینورتكللإا ةزھجلأا ةكراشم بنجت. 

 

 روھمجلا عم لصاوتلا ریبادت .د

 
q ةیرسلا ىلع ظافحلا عم ،قلاغلإاو ضرعتلاب ةیروف تاراطخإ يقلتو ضارعلأا نع غلابلإاب تلائاعلاو نیفظوملل حمست يتلا تلااصتلاا ةمظنأ ىلع ظافحلا. 
q ةأشنملل ةماعلا لخادملا عیمج يف لوكوتوربلا اذھ نم ةخسن رشن متی. 
q ةیشامقلا ھجولا ةیطغأ مادختساو يدسجلا دعابتلا ىلإ ةجاحلاب لافطلأاو نیبردملا ریكذتل تقولا لاوط تاتفلالا ضرع متی. 
q ةیسفنت ضارعأب ىضرم اوناك اذإ لزنملا يف ءاقبلا ةرورض ىلإ راَّوزلا دشرت يتلا تاتفلالا رشن متی. 
q ةیشامقلا ھجولا ةیطغأ مادختساو ،يدسجلا دعابتلا لوح ةحضاو تامولعم )خلإ ،يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو ،بیولا عقوم( ةسسؤملل ةینورتكللإا ذفانملا رفوت 

 .لئاسملا نم اھریغو

 ةیویحلا تامدخلا ىلإ لداعلا لوصولا نمضت يتلا ریبادتلا .ـھ

 
q لافطلأل ةیویحلا تامدخلا ةیولوأ دیدحت مت. 
q نكاملأا يف مھدجاوت دنع ةیلاع رطاخمل نیضرعملا وأ/و لقنتلا ىلع دویق مھیدل نیذلا لافطلأل تامدخلا ىلإ لوصولا نامضل ریبادت عضو متی 

 .ةماعلا
 



 سولجنأ سول ةعطاقمب ةماعلا ةحصلا ةرادإ                             
 ةحصلا لوؤسم رمأ                             
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 .دنتسملا اذھب اھقافرإ يراجتلا لمعلا ىلع بجی يتلاو ،ةلصفنم تاحفص يف هلاعأ ةركذم ریغ ةیفاضإ ریبادت يأ جاردإ بجی

 
:لوكوتوربلا اذھ لوح تاقیلعت وأ ةلئسأ ةیلأ يلاتلا صخشلاب لاصتلاا كنكمی  

 

  :يراجتلا لمعلا لاصتا ةھج مسا

  :فتاھلا مقر

  :ةعجارم رخآ خیرات
 


